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Πού οδεύει η Ορθοδοντική στον 21o αιώνα;
Quo Vadis in Orthodontics?
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Σεπτεμβρίου / September

24 - 26

Αθήνα

Hilton
Athens - Greece

24/9/2010
ΠΡΟΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ • PRE - CONGRESS SEMINAR

Dr. Jason Cope

26/9/2010
ΜΕΤΑΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

POST - CONGRESS SEMINAR
Dr. Giuliano Maino

INFORMATION

For more information please print the form below, check the 
appropriate box and send to the 11th Panhellenic Orthodontic 
Congress Organizing Committee:

3 Bouboulinas Str., 10682, Athens, Greece
Tel.: +30 210 8227576, Fax: +30 210 8253176 
e-mail: info@eogme.gr

Last Name:  ...................................................................................................

First Name:  ..................................................................................................

Mailing Address:  .......................................................................................

Postal Code:  .......................................... Country:  .................................

Telephone:  .............................................. Fax:  .........................................

e-mail:  ...........................................................................................................

 
 I would like to attend the congress and receive the detailed 
programme.

 I would like to attend the pre-congress seminar.

 I would like to present a 10-minute abstract presentation or 
a poster. I will send a brief summary of a not more than 300 
words prior to 31/3/2010. (Abstract form will be faxed or 
e-mailed upon request).

 I would like to participate in the social programme (Tours, 
available in the detailed programme).

Prices until September 5th, 2010
Congress (President’s reception included): Orthodontists: 260 €
• Students: 170 €
Pre-Congress seminar: Orthodontists: 200 €
• Students: 110 €
Post-Congress seminar: Orthodontists: 140 €
• Students: 70 €
Pre-Congress seminar and Congress: Orthodontists: 400 €
• Students: 220 €
Congress, Pre-Congress and Post-Congress seminar:
Orthodontists: 490 € • Students: 260 €
Congress and Post-Congress seminar: Orthodontists: 350 €
• Students: 200 €
All prices will be increased by 20% as of September 6th, 2010

Hotels (prices are indicative for double room):

***** from 190 €, **** from 130 €. 

Ο

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με µεγάλη τιµή και χαρά σας προσκαλούµε 
στο 11ο Πανελλήνιο Ορθοδοντικό Συνέδριο, 
που θα πραγµατοποιηθεί µε τη συνεργασία 
της Ορθοδοντικής Εταιρείας Κύπρου, για 
πέµπτη συνεχή φορά, τον Σεπτέµβριο του 
2010 στην Αθήνα.

Από το 1990, κάθε δύο χρόνια διεξάγεται το Πανελλήνιο 
Ορθοδοντικό Συνέδριο, που µε την σταθερή ποιότητα και το 
υψηλό επίπεδό του επιβεβαιώνει τη δυναµική και παραγωγι-
κή παρουσία της Εταιρείας µας στην Ορθοδοντική κοινότη-
τα τόσο στο εσωτερικό όσο και στο εξωτερικό. 

Μέσα στα είκοσι αυτά χρόνια και από τότε που αναγνω-
ρίστηκε η ειδικότητα της Ορθοδοντικής από το Ελληνικό 
Κράτος, πολλά πράγµατα έχουν αλλάξει, ακολουθώντας τις 
εξελίξεις, τις σύγχρονες ανάγκες και απαιτήσεις, άλλα και 
τα αποτελέσµατα επιστηµονικών ερευνών σε συνδυασµό µε 
την εφαρµογή τους στην καθηµερινή πράξη. Ο προβληµα-
τισµός αυτός έδωσε και την αφορµή για την θεµατολογία 
του Συνεδρίου µας και πιστεύουµε πως οι ενδιαφέρουσες 
εισηγήσεις των διακεκριµένων προσκεκληµένων οµιλητών 
θα δώσουν απαντήσεις στα ερωτήµατα που έχουν σχέση µε 
τη µελλοντική πορεία της ειδικότητάς µας.

Παράλληλα όπως κάθε φορά στο παρελθόν θα δοθεί το 
βήµα στους Έλληνες συναδέλφους για να παρουσιάσουν 
ελεύθερες ανακοινώσεις και επιτοίχιες παρουσιάσεις. 

Το Ξενοδοχείο Hilton των Αθηνών θα φιλοξενήσει και αυτή 
τη φορά το συνέδριό µας, λόγω των σηµαντικών πλεονεκτη-
µάτων που προσφέρει τόσο η κεντρική του θέση, όσο και η 
ποιότητα των προσφεροµένων υπηρεσιών και υποδοµών. Τις 
ηµέρες του συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση ορθοδοντικών 
υλικών και προϊόντων.

Περιµένουµε να σας υποδεχτούµε τον Σεπτέµβριο του 2010 
στην Αθήνα στηρίζοντας την προσπάθεια µας, να µοιρα-
στούµε τη γνώση και τους προβληµατισµούς µας και να 
χαρούµε τη φιλία και τη συναδέλφωσή µας.

Βασίλειος Μυλωνάς
Πρόεδρος 11ου Π.Ο.Σ.

Πανελλήνιο Ορθοδοντικό Συνέδριο



  

th
Panhellenic Orthodontic Congress

ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ PROGRAM SUMMARY ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλούµε συµπληρώστε το 
απόκοµµα αυτό και στείλτε το στα γραφεία της Οργανωτικής Επι-
τροπής του 11ου Πανελληνίου Ορθοδοντικού Συνεδρίου: 

Μπουµπουλίνας 3, 106 82 Αθήνα
Τηλ.: 210 8227576, Fax: 210 8253176
e-mail: info@eogme.gr

 Επώνυµο:  ......................................................................................................

 Όνοµα:  ..........................................................................................................

 ∆ιεύθυνση: ...................................................................................................

 Πόλη:  ....................................................................... Τ.Κ.:  .........................

 Τηλέφωνο:  ............................................................. Fax:  ..........................

 e-mail: ...........................................................................................................

 Επιθυµώ να λάβω αναλυτικό πρόγραµµα.

 Ενδιαφέροµαι να παρακολουθήσω το συνέδριο. 

 Ενδιαφέροµαι να παρακολουθήσω το προσυνεδριακό σεµινάριο.

 Ενδιαφέροµαι να παρουσιάσω ελεύθερη ανακοίνωση ή poster
 (Αποστολή περίληψης µέχρι 300 λέξεις πριν από 31/3/2010).

 Ενδιαφέροµαι να λάβω µέρος στις κοινωνικές εκδηλώσεις 
του συνεδρίου.

 
Τιµές έως 5 Σεπτεµβρίου 2010
Συνέδριο (συµπεριλαµβάνεται η δεξίωση του Προέδρου):
Ορθοδοντικοί µέλη ΕΟΓΜΕ, ΟΕΚ, ΜΟΙΡ, υποψήφια µέλη: 220 €
• Φοιτητές: 150 € • Φοιτητές µη µέλη: 170 € • Μη µέλη: 260 €
Προσυνεδριακό σεµινάριο: Ορθοδοντικοί µέλη ΕΟΓΜΕ, ΟΕΚ, 
ΜΟΙΡ, υποψήφια µέλη: 150 € • Φοιτητές: 90 € • Φοιτητές µη 
µέλη: 110 € • Μη µέλη: 200 €
Μετασυνεδριακό σεµινάριο: Ορθοδοντικοί µέλη ΕΟΓΜΕ, ΟΕΚ, 
ΜΟΙΡ, υποψήφια µέλη: 100 € • Φοιτητές: 50 € • Φοιτητές µη 
µέλη: 70 € • Μη µέλη: 140 €
Συνέδριο και Προσυνεδριακό σεµινάριο:
Ορθοδοντικοί µέλη ΕΟΓΜΕ, ΟΕΚ, ΜΟΙΡ, υποψήφια µέλη: 320 €
• Φοιτητές: 200 € • Φοιτητές µη µέλη: 220 € • Μη µέλη: 400 €
Συνέδριο, Προσυνεδριακό και Μετασυνεδριακό σεµινάριο:
Ορθοδοντικοί µέλη ΕΟΓΜΕ, ΟΕΚ, ΜΟΙΡ, υποψήφια µέλη: 370 €
• Φοιτητές: 220 € • Φοιτητές µη µέλη: 260 € • Μη µέλη: 490 €
Συνέδριο και Μετασυνεδριακό σεµινάριο:
Ορθοδοντικοί µέλη ΕΟΓΜΕ, ΟΕΚ, ΜΟΙΡ, υποψήφια µέλη: 280 €
• Φοιτητές: 180 € • Φοιτητές µη µέλη: 200 € • Μη µέλη: 350 € 
Όλες οι παραπάνω τιµές αυξάνονται κατά 20% µετά τις 6/9/2010.

Ενδεικτικές τιµές ξενοδοχείων για δίκλινο δωµάτιο:

***** από 190 €, **** από 130 €. 

Dear Colleagues,

It is our pleasure to invite you to the 11th 
Panhellenic Orthodontic Congress (P.O.C.) 
which will be held, with the collaboration of 
the Cyprus Orthodontic Society, in Athens 
September, 2010. 

Since 1990, the Panhellenic Orthodontic Congress has taken 
place every two years and with its consistent quality, it has 
confirmed the dynamic presence of our association in the 
national and international orthodontic community.

During the past several years, new developments and 
products, driven by research findings as well as modern 
demands and necessities, have been implemented in the daily 
orthodontic practice. New advances, however, are bound 
to bring about new questions along perhaps with some 
scepticism regarding the future direction of orthodontics, thus 
demanding a redefinition of the specialty’s direction. 

The aforementioned thoughts have inspired the organizing 
committee to put together a program with distinguished 
speakers that will address some of the most recent 
developments and help reconcile controversies and guide 
clinicians under the light of new evidence.

The pre-congress seminar titled “A Systematic Synergistic 
Approach to Orthodontic Mechanics” will be given by Dr. 
Jason Cope, on September 24th, and the post-congress 
seminar titled “The Role of Miniscrews in Contemporary 
Orthodontic Treatment” will be presented by Dr. Guiliano 
Maino. As always, specific times have been allocated for 
oral and posters presentations.

An exhibition of a wide range of orthodontic products will 
run concurrently and for the entire duration of the Congress 
next to the meeting halls.

The centrally located Athens Hilton Hotel with its excellent 
services and support will be the host venue of the 
Congress. 

We are looking forward to welcoming you in September 
2010 in Athens to share knowledge and friendship.

Dr. Vassilios Mylonas 
President of the 11th P.O.C.

Friday September 24th, 2010 PRE-CONGRESS SEMINAR

• Ass. Prof. Jason Cope, Dallas, Texas, USA
 A systematic synergistic approach to orthodontic mechanics
Self-ligating appliances offer faster archwire changes, shorter appointments, and 
streamlined treatment. Class II appliances provide simple and reliable Class II 
corrections. TADs overcome anchorage limitations. But how are these integrated 
into a systematic approach? This lecture will introduce a systematic approach for 
incorporating these elements into orthodontic practice.

Saturday 25th – Sunday 26th September 2010 CONGRESS

• Prof. James Hartsfield, Indiana University, USA
 Genetic factors in root resorption associated with orthodontia
 The link between hypodontia and cancer 

• Dr. Derek Mahony, Randwick, AUSTRALIA
 The esthetics of the smile 
 Self ligating brackets - what is the evidence?

• Prof. Riitta Suuronen, Tampere University & University of Helsinki, FINLAND
 Tissue engineering-latest advances in maxillofacial surgery. Part I & II

• Prof. David Turpin, University of Washington, USA
 An overview of clinically oriented systematic reviews received for publication 

in the AJODO.
 What do you do when high-level evidence is lacking?

• Prof. David Carlson, Texas A&M Health Science Center, USA
 Evolution of Concepts and Theories of Craniofacial Growth
 Treatment of Dentofacial Deformities in the Epigenomic Era

• Visiting Prof. Guiliano Maino, Parma University, Ferrara University, Insubria 
University, ITALIA

 New frontiers in open bite treatment with skeletal anchorage 

Sunday 26th September 2010 POST – CONGRESS SEMINAR

• Visiting Prof. Guiliano Maino, Parma University, Ferrara University & Insubria 
University, ITALIA

 The role of miniscrews in contemporary orthodontic treatment 
When patient cooperation is not available or is missing the possibility to use 
skeletal anchorage in form of miniscrew permits the orthodontist to perform 
the entire Orthodontic Treatment without patient compliance and still obtaining 
optimum end results.
This course will present how is possible to combine the use of miniscrew to any 
type of Edgewise Technique with a simple and logical protocol. 
A new system (MGBM System) will be presented to treat class II extraction 
and non extraction cases by which orthodontic treatment, including upper molar 
distalization, can be done avoiding the use of extraoral traction and/ or class 
II elastics.
Furthermore participants will learn how to use miniscrews to treat hyperdivergent 
and open bite cases.
It will be shown also how, with the use of skeletal anchorage in form of miniscrews, 
asymmetric cases, cant of occlusal plane and difficult cases can be corrected with 
predictability expanding the frontiers of orthodontic treatment.
Videos will be used to show how to insert and to use free drill miniscrews in 
different clinical situations.
Finally this course will teach how to manage complications and failures.

Παρασκευή 24 Σεπτεµβρίου 2010 ΠΡΟΣΥΝΕ∆ΡΙΑΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

• Αναπλ. Καθ. Jason Cope, Dallas, Texas, Η.Π.Α.
 Συστηµατική προσέγγιση της ορθοδοντικής θεραπείας µε συνεργασία διαφο-

ρετικών µηχανισµών
Οι αυτόδετοι µηχανισµοί προσφέρουν συχνότερες αλλαγές συρµάτων, µικρότε-
ρες χρονικά συνεδρίες και ποιοτικά υψηλού επιπέδου θεραπεία. Οι µηχανισµοί 
ΙΙης τάξης παρέχουν απλή και αποτελεσµατική διόρθωσή της. Οι προσωρινές 
συσκευές στήριξης ξεπερνούν τους περιορισµούς αγκίστρωσης. Αλλά πώς όλα 
αυτά περικλείονται σε µια συστηµατική προσέγγιση; Στο σεµινάριο θα παρουσι-
αστεί αυτή ακριβώς η συστηµατική προσέγγιση, µε σκοπό την ενσωµάτωση των 
στοιχείων αυτών στην ορθοδοντική κλινική πράξη. 

Σάββατο 25 – Κυριακή 26 Σεπτεµβρίου 2010 ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ

• Καθ. James Hartsfield, Πανεπιστήµιο Indiana, Η.Π.Α.
 Ο ρόλος της κληρονοµικότητας σε συνδυασµό µε την ορθοδοντική θεραπεία 

στην απορρόφηση των ριζών
 Υπάρχει συσχέτιση µεταξύ ολιγοδοντίας και καρκίνου;
• ∆ρ Derek Mahony, Randwick, ΑΥΣΤΡΑΛΙΑ
 Η Αισθητική του χαµόγελου
 Αυτόδετα άγκιστρα: Yπάρχει επιστηµονική τεκµηρίωση;
• Καθ. Riitta Suuronen, Πανεπιστήµιο Tampere & Πανεπιστήµιο Helsinki, ΦΙ-

ΛΑΝ∆ΙΑ
 Ανάπλαση ιστών: Τελευταίες εξελίξεις στην στοµατογναθοπροσωπική χει-

ρουργική. Μέρος 1ο & 2ο
• Καθ. David Turpin, Πανεπιστήµιο Washington, Η.Π.Α.
 Επισκόπηση των συστηµατικών βιβλιογραφικών ανασκοπήσεων µε κλινικό 

προσανατολισµό που υποβλήθηκαν για δηµοσίευση στο AJO-DO 
 Τί κάνουµε όταν δεν υπάρχει επιστηµονικά τεκµηριωµένη γνώση;
• Καθ. David Carlson, Texas A&M Health Science Center, Η.Π.Α.
 Η εξέλιξη των θεωριών της κρανιοπροσωπικής αύξησης στον 21ο αιώνα
 Η θεραπεία οδοντοσκελετικών ανωµαλιών στην εποχή της Γενετικής
• Επισκέπτης Καθ. Guiliano Maino, Πανεπιστήµιο Parma, Πανεπιστήµιο Ferrara 

& Πανεπιστήµιο Insubria, ITALIA
 Νέες προσεγγίσεις στη θεραπεία ανεωγµένης δήξης µε τεχνικές που χρησι-

µοποιούν σκελετική στήριξη

Κυριακή 26 Σεπτεµβρίου 2010 ΜΕΤΑΣΥΝΕ∆ΡΙΑΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

• Επισκέπτης Καθ. Guiliano Maino, Πανεπιστήµιο Parma, Πανεπιστήµιο Ferrara 
& Πανεπιστήµιο Insubria, ITALIA

 Ο ρόλος των µικροεµφυτευµάτων στη σύγχρονη Ορθοδοντική 
Όταν υπάρχει ελλιπής ή πλήρης απουσία συνεργασίας από τον ασθενή, η δυνα-
τότητα να χρησιµοποιηθεί σκελετική στήριξη µε τη µορφή των µίνι εµφυτευµάτων 
επιτρέπει την ολοκλήρωση της ορθοδοντικής θεραπείας µε βέλτιστο αποτέλεσµα.
Το σεµινάριο θα παρουσιάσει το πώς να συνδυάζεται η χρήση µίνι εµφυτευµάτων µε 
όλους τους τύπους της τεχνικής Edgewise µε ένα απλό πρωτόκολλο. Θα παρουσια-
στεί ένα νέο σύστηµα (MGBM) για τη θεραπεία ΙΙης τάξης µε ή χωρίς εξαγωγές στο 
οποίο ακόµα και όταν χρειάζεται άπω µετακίνηση γοµφίων, µπορεί να επιτευχθεί 
χωρίς τη χρήση εξωστοµατικών δυνάµεων ή/και ελαστικών ΙΙης τάξης.
Επιπλέον οι συµµετέχοντες θα µάθουν πώς να χρησιµοποιούν µίνι εµφυτεύµατα για 
τη θεραπεία χασµοδοντίας, σε βαρειές περιπτώσεις ασυµµετρίας, κλήσης µασητι-
κού επιπέδου κ.α., διευρύνοντας έτσι τις δυνατότητες της ορθοδοντικής θεραπείας.
Παράλληλα, θα παρουσιαστούν video για την τοποθέτηση και την χρήση των 
µίνι εµφυτευµάτων. Τέλος, στο σεµινάριο θα τονιστεί η αντιµετώπιση διαφόρων 
πιθανών επιπλοκών και αποτυχιών.


